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Das „Kompetenzzentrums für Mensch und Sucht“ 
hatte 2007 ein Pilot-Projekt «Spiritualität im Südhang» 
durchgeführt. Die positiven Ergebnisse führten zu einer 
Ausdehnung des Projektes auf alle Patienten. Für den 
grösseren Bedarf wurde ein neuer Raum erforderlich.

Der Raum für spirituelle Therapie soll Therapie, Spirituali-
tät, Kunst und Architektur vereinen. Die unterschiedlichen 
Aspekte sollen sich gegenseitig inspirieren, die Patien-
tinnen und Patienten ganzheitlich unterstützen und eine 
positive Wirkung auf die Therapie entfalten. Die Idee 
einen Raum für Kunst und Therapie zu schaffen, führte 
uns im Projektierungsprozess zum Grundsatz, nicht das 
Bauobjekt sondern den Innenraum in den Vordergrund 
zu stellen. Die vorhandene Kunstinstallation von Egbert 
Moehsnang soll der Logik der Raumbildung folgen und 
einen direkten Zusammenhang mit der Therapiefläche 
bilden.
Der vorgesehene Ort für den Neubau liegt an einer 
Hangkante und befindet sich am Rand einer lockeren 
Baustruktur, ähnlich einem Weiler inmitten eines Land-
wirtschaftgebiets.
Aus der Überlagerung der Idee eines „geborgenen“ 
Raumes und eines möglichst minimalen Eingriffs in das 
Terrain, haben wir das Konzept entwickelt, starke Körper 
in die Hangkante zu setzen um den Zugang zu markieren 
und dahinter liegend einen introvertierten Raum einzu-
graben um damit auch die ideelle Nähe zum Boden zu 
haben. Zwei Oberlichter stellen den Bezug zum Aussen-
raum her und leiten mit der Lichtführung die Besucher. 
Das Bild wird somit auch räumlich gefasst und bildet mit 
dem Therapieraum eine Symbiose.
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